
Matériel 
•	 Feuilles de papier
•	 Encres colorées (ou gouache diluée avec beaucoup d’eau)
•	 Pipettes compte-gouttes
•	 1 planche en bois
•	 Pinceaux
•	 Eau

Scotchez la feuille de papier sur la planche en bois  
et placez la planche à la verticale.

Faire goutter l’encre sur la feuille pour créer au moins 5 ou 6 lignes 
(en général, je fais une de chaque couleur).
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Tourner la planche et faire des lignes dans l’autre sens pour créer un quadrillage.
Ces étapes doivent être réalisées rapidement car l’encre doit rester humide jusqu’à la fin de l’atelier.

Posez la planche à l’horizontal, puis avec un pinceau mouillé d’eau propre,  
remplir les rectangles d’eau. Quand l’eau arrive jusqu’aux bords, 
la coloration se fait toute seule, les couleurs se mélangeant grâce à l’eau. C’est magique !

Laissez sécher et le tour est joué !

Veillez à ce que l’eau que vous mettez soit toujours bien propre et que chaque rectangle soit bien rempli 
d’eau avant de toucher les bords. Vous pouvez remplir tous les rectangles ou en laisser quelques-uns 
vides comme dans cet exemple.
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