
LES POUPÉES DE LAINE
Matériel :
• 3 bâtons de glace ou petits morceaux de bois 
• 1 bande de cartons qui, pliée en 2 fait,  

environ la taille d’une carte de visite
• De la laine de différentes couleurs 
• 1 paire de ciseaux et de la colle

1. Placez un bâton à l’horizontal, puis les 2 autres 
en dessous comme sur le dessin. 

2. Pliez la bande de carton en 2 puis la coller 
en y insérant les bâtons. Vous obtenez ainsi 
la structure de votre poupée.

3. Enroulez de la laine sur la partie haute 
de la poupée. Choisissez la couleur de laine 
souhaitée pour le visage. 

4. Prenez la laine des cheveux pour faire un petit 
fagot à coller en haut de la tête. À vous de choisir 
la longueur souhaitée.

5. Enroulez la laine autour des bras, puis tout 
le corps et enfin les jambes. Pour faire les yeux 
et la bouche, faites 2 noeuds simples sur 
un morceau de laine puis coupez la laine à ras.
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